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A Szervkoordinacios Iroda roviditett Szakmai Beszamolgja

Mihaly Sandor, Mez6 Aniké, Auer Brigitta, Holtzinger Emese
Orszagos Vérellatoé Szolgalat (OVSz), Budapest

Az OVSz a potencialis szervdonorokat jelenté
és gondozo6 korhazaktol és a transzplantacios
centrumoktol figgetlen, orszagos hataskort
szervezetként koordinalja a hazai szervdona-
cios riadokat. Ennek érdekében muikdédteti a
Szervkoordinacios Irodat, és azon keresztil a
koordinatori halozatot, tovabba a Ko&zponti
Varolista Irodat. Az OVSz 242 donorjelentés-
bél 182 megvalosult szervkivételi riadot koor-
dinalt, amelyek soran 553 szervkivétel tértént
elhunytbol.

Az OVSz az Eurotransplant magyarorszagi
szerz6do6 partnere, ennek megfeleléen koordi-
nalja a nemzetkdzi szervcseréket. 2016-ban
1037 szervfelajanlas érkezett az Eurotrans-
plantbol magyar beteg részére, mikézben Ma-
gyarorszag 680 magyar donorszervet ajanlott
fel.

Az OVSz végzi az 6sszes szervdonaciohoz kap-
csolodo foldi szallitasi feladat ellatasat és a légi
szallitasok szervezését. 2016-ben 1100 szerv-
donacios foldi szallitasi feladat soran 255 ezer
km-t futottak az OVSz gépjarmtivek. Légi szal-
litast 50 egyedi esetben és tovabbi 56 cargo
megrendelés alkalmaval kellett igénybe venni
az év soran.

Az OVSz mukoddteti a kézponti transzplanta-
cios varolistakat, amelynek érdekében Transz-
plantacios Bizottsagok koézremuikodését veszi
igénybe. 2016-ban 695 1j beteg kerult varo-
listara.

Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplanta-
cios kozpontok tevékenységeirdl, amely az €16
és elhalalozott donorok Osszesitett szamat,
valamint a kivett és atultetett vagy mas modon
artalmatlanitott szervek fajtait és mennyiségét

tartalmazza. A hivatalos jelentési kotelezettsé-
gink mellett fontosnak tartjuk a szervdo-
nacioban résztvevd szakemberek tajékozta-
tasat is a szervdonacios és transzplantacios
aktivitasrol.

A donorjelentések jellemzoi

182 elhunyt donorbol 54 esetben egyféle szerv-
kivétel tortént, amelyek kozil 50 vesedonacio
és 4 nem vesekivétellel jaro egyféle szervkivétel
volt. 2016-ben 128 tdbbszerv-kivétel tortént.
Ezek kozul 70 esetben harom szerv, 40 eset-
ben négy szerv, 15 esetben 6t szerv sikeres el-
tavolitasa tortént meg, hat szerv eltavolitasa
tavalyi évben nem toértént Magyarorszagon.
2 esetben tortént vesék eltavolitasa nélkuli
tobbszerv-kivétel. A tobbszerv-donorok ara-
nya 70,3%-ot mutat, amely ugyan 4%-al
alacsonyabb, mint a 2015. évben, viszont ez a
hatékonysagi mutaté az Eurotransplant to-
vabbi 7 tagallamaban is hasonloan alakul.

A négy legtobb megvalosult donort ado korha-
zak orszagos, megyei €s egyetemi intézmények
voltak 2016-ban:

[a—y

. Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet
(Budapest): 17

2. MH Egészségltigyi Kozpont, Honvédkorhaz
(Budapest): 14

3. Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Korhaz és
Egyetemi Oktaté Korhaz (Miskolc): 11

4. Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostu-

domanyi Kar, Idegsebészeti Klinika: 11

A 182 donaci6 40 korhazban valosult meg. At-
lagosan 4,55 jelentés érkezett egy jelentd
intézménybdl.
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2016-ben 158 orvos jelentette a 242 lehetséges
donort. Egy jelenté orvos atlagosan 1,53 do-
nort jelentett. A legtobbet jelentett orvos 6ssze-
sen 12 lehetséges donorrol adott értesitést, aki
az OVSz megbizott korhazi koordinatora. Az
Orszagos Vérellatdo Szolgalatnak 19 intéz-
ménnyel van érvényes egyuttmuiikodési meg-
allapodasa, ezek kozul jelenleg 18 korhazban
segiti a donacios folyamat lebonyolitasat kor-
hazi koordinator. A program tamogatja a kor-
hazak munkajat és létjogosultsagat igazolja,
hogy az 6sszes donorjelentés 45,9%-a korhazi
koordinacioban résztvevd korhazbol érkezett,
amelyek 74,8%-a megvalosult donacioval za-
rult. Az O6sszes magyarorszagi megvalosult
szervdonacionak 45,6%-a korhazi koordina-
torral rendelkezé intézményben torténhetett
meg, ezekben az intézményekben a tébbszerv-
donorok aranya az orszagos atlag felett volt
(71,08 %).

Donorjellemzék

2016-ban a potencialis donorok atlagéletkora
50,82 év volt, a legfiatalabb elhunyt donor egy
13 napos Ujszilott volt, mig a legidésebb 84 é-
ves volt. 8 esetben tortént szervkivétel 18 év
alatti agyhalott donorbol.

A donorok 39,01%-a né (71) és 60,99%-a férfi
(111) volt. A donorok vércsoport eloszlasat
tekintve a legtdébbszor eléfordulo ,,A” vércso-
portot  (40,65%) a ,0” vércsoport kovette
(30,22%), majd a ,B” vércsoport (21,43%) és
végul 7,69%-ban az ,AB” vércsoport volt re-
gisztralhato.

Az agyhalalhoz vezeté diagnozisok kozott az
agyi érkatasztrofak fordulnak elé leggyakrab-
ban (71%), koponya trauma az esetek 22%-
aban, egyéb diagnozisok (masodlagos agyka-
rosodas) 7%-os gyakorisaggal fordultak elé.

225 jelentés kapcsan toértént szerologiai vizs-
galat, fert6z6 betegség kizarasa céljabol. A do-
nacio virus pozitivitas miatt 1 esetben hitsult
meg és mar a szervek felajanlasa sem tortént
meg. Virus pozitiv donorokboél Eurotransplant

tagallamokban és Magyarorszagon is kerultek
a szervek elfogadasra és betltetésre.

A megvalosult donorok kozott 26 esetben tor-
tént az ellatas soran reanimacio. 5 megvalo-
sul6 donor anamnézisében szerepelt IDDM és
82 esetben hypertonia, 51 esetnél volt az
anamneézisben alkoholabuzus és 62 esetben
regisztraltunk dohanyzast.

A jelentett potencialis donorok kézott 14 eset-
ben masodlagos agykarosodas vezetett agy-
halalhoz, ezért 72 oras volt az agyhalal meg-
allapitasahoz sztikséges megfigyelésiidé.

Osszesen 30 alkalommal tértént kivalté vizs-
galat a megfigyelési id6 lerdviditése céljabol,
amelyek kozul 9 szervkivétel meghitsult.

8 esetben tortént masodlagos agykarosodas
esetén kivalto vizsgalat, ebbdl 7 alkalommal
megvalosulo donacio kovette az agyhalal meg-
allapitasat. Fenyegeté keringés Osszeomlas
miatt 3 alkalommal hitsult meg donacio. Egy
ismeretlen személyazonossagu potencialis
donort regisztraltunk a jelentések kozott.

16 alkalommal a csalad tiltakozasa miatt hia-
sult meg szervadomanyozas, amelyek koziil
3 donor volt kiskoru. 39 esetben volt sziikség a
nyomozohatosagok irasos hozzajarulasahoz,
ez ajelentett esetek 16,12%-a.

Teriileti aktivitas

Megyei esetszamok tekintetében Budapest all
az elsé helyen 60 megvalosult donacioval,
azonban 1 milli6 lakosra szamitva Baranya
megyében (Pécsi Tudomany Egyetem) valosult
meg a legtébb szervdonacio, 6sszesen 12 (pmp:
32,6). Kiemelked6 donorszamot ért el még Fe-
jér megyeis (pmp:28,69).

A jelentett esetek szamat figyelembe véve
Nograd megyébdl és Komarom- Esztergom
megyébdl nem érkezett jelentés a tavalyi évben
ismeételten, mig 1 milli6 lakosra szamitva Tolna
megye volt a legkevésbé aktiv megye (1 jelen-
tett eset, pmp: 4,46).
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pmp: 18,54

Elhunytbdl torténd szervdondcids aktivitas
1 millié lakosra szamitva megyénként 2016-ban

www.ovsz.hu/szervdonaci

Elédonoros szervadomdnyozdas 2016-ban
Magyarorszagon

Minden veseatUltetést végzé egyetemi koz-
pontban elérhetd az élédonoros veseatiltetés.
Budapest (19), Debrecen (3), Pécs (8) és Szeged
(4) 6sszesen 34 élédonoros veseatultetést vég-
zett. Az élédonorok aranya 15,74% az 6sszes
magyar szervdonor kozott, mig az élédonoros
veseatultetések aranya 10%-os gyakorisagu az
Osszes hazai vesetranszplantacio kozott.

Szervatiiltetések Magyarorszagon 2015-ben

471 elhunyt donorbdl szarmazo szerv atulte-
tése mellett, 34 élédonoros vesetranszplan-
taciot végeztek, vagyis Osszesen 505 szerv-
transzplantacio tértént tavaly Magyaror-
szagon.

A négy centrum agyhalottbol 309, élédonorbol
34 (9,91%) vesét ultetett be. A veseatultetések
szama 22%-al emelkedett a Pécsi Tudomany-
egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Kli-
nikai Kézpont Sebészeti Klinika Transzplan-
tacios osztalyan (55 vesetranszplantacio).

Magyarorszagon 2016-ban 11,54%-al emel-
kedett a szivatultetések szama (51) szivtransz-

plantaciéo a Semmelweis Egyetem Varosmajori
Sziv- és Ersebészeti Klinikan és tovabbi 7 sziv-
transzplantacio tortént a Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardiologiai Intézetben).

81 majatiiltetést és 6 kombinalt vese- és has-
nyalmirigy transzplantaciot végeztek.

2015. december 13-an megtdrtént az elsé ti-
détranszplantacio Magyarorszagon, a Sem-
melweis Egyetem Mellkassebészeti Klinikajan,
2016-ban 17 sikeres tudétranszplantaciot
hajtottak végre és tovabbi 5 magyar recipiens
kapott Gij tiid6t Bécsben az év soran.

Nemzetkozi szervcsere az Eurotransplant
egyiittmiikodés keretei kozott

2016-ban 67 vese, 16 sziv, 21 maj, 8 tudo,
1 pancreas, tehat 6sszesen 113 Eurotrans-
plantbol szarmazé donorszervet ultettek be
Magyarorszagon. Hazankban 553 szerv
eltavolitasa tortént meg elhunyt donorbol. Az
eltavolitott szervek 30,02%-a az Eurotrans-
plant tagallamaiban kerult betltetésre, amely
tovabbi 2,7%-kal kevesebb mint az elmult év-
ben, tehat a magyar donor szervek magyaror-
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szagi hasznosulasa né, mely kdszénhetd a va-
rolistak indokolt novekedésének, illetve a ha-
zai tudétranszplantacios program beindulasa-
nakis.

Szervtranszplantacios varolistak
Magyarorszagon

2016. december 31-én a vardlistarol kivalaszt-
hato betegek szama 6sszesen 944, a varakozok
szama szervtipusonként a koévetkezéképpen
alakul:

— 748 betegvesetranszplantacios varolistan,

— 118 betegmajtranszplantacios vardlistan,

— 48 beteg szivtranszplantacios varolistan,

— 21 beteg kombinalt vese- és hasnyalmirigy
varolistan,

— 2 beteg hasnyalmirigy varolistan,
— 7 beteg ttid6transzplantacios varodlistan.

Az év soran 33 akut szervkérés érkezett a
Szervkoordinacios Irodaba, amelyek kozil 26
esetben tortént sikeres transzplantacio, 2 be-
teg allapotromlas miatt kerult le a listarol.
Akut listan 4 beteg hunyt el, 1 beteg akut lis-
tan maradt 2016 utanis.

Osszefoglalva tehdt az elmult hdarom évben 30-
40%-al emelkedett transzplantdciés aktivitds
évente szdzzal t6bb élet megmentését eredmé-
nyezi. Ilyen mértéku fejlédés és esetszam soha
nem volt még ezt megelézéen Magyarorszdgon,
amely nem lett volna lehetséges az intenziv
osztdlyok elkételezett munkdja nélkiil.
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