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Korlevél minden Dializis és Nephroldgiai Osztalynak

Targy: szérumkiildéssel kapcsolatos informacidk

Tisztelt Kollégak!

A soron kovetkez6 szérumkiildés zaré idépontja 2024. januar 10. (szerda)

Az Eurotransplant allokdciés folyamataban tervezett valtozasok miatt, 2023 masodik
negyedévétdl az immunizalt betegek kiilféldre t6rténé mintakiildési kdtelezettsége megsziinik.
Ezzel parhuzamosan a laboratérium kivizsgélasi rendje is valtozik.

Amennyiben a levett vérminta centrifugaldasa megoldhatd, az eddig helyben leosztott mintdk helyett
kiildend6 (preferalt):
- egy darab legaldbb 8 ml-es szeparal6 géles nativ cs6ben levett vérminta (centrifugalva).

Ahol a centrifugélds nem megoldhato, kérjuk savdzzak le a vérmintét a haemolizis elkeriilése végett
és kiildendé:
- egy darab 5 ml-es cs6ben szérumminta (minimum 4 ml szérummal).

A tovdbbiakban NEM sziikséges kildeni:
- szérumot 1 darab Beckman cs6ben
- szérumot 1 darab Eppendorf csében.

Tovabbra is kérjlik az alabbiakat figyelembe venni:

- lehet8ség szerint a mintavétel éhgyomorra térténjen, mivel a lipaemids minta nem
vizsgalhato;

- az er6sen haemolitikus mintat nem tudjuk elfogadni;

- az laborba a vizsgalatok elvégzéséhez legaldbb 4 ml szérumnak kell érkeznie;

- a vérmintat a szérumkdiildés zarasi id6pontjahoz minél kdzelebbi id6pontban levenni.

A mellékelt ,Szérumkisérd és édllapot nyomon kévetd lapon” az allomashoz tartozd 6sszes
ENIS rendszerbe nyilvantartott beteg szerepel (2023.12.18-i &llapot). Ha a beteg statusza nem
egyezik meg az ENIS-ben szerepl6 adattal, kérjik, az illetékes regionalis vese transzplantécids
varolista bizottsdggal vegye fel a kapcsolatot. Kérjiik, sziveskedjenek az altalunk postazott
szérumkisérd lapokat kitolteni és visszakiildeni.

A transzplantdlhatd betegek esetében kérjiik, hogy a fenti mennyiség(i mintat kiildjék, és
toltsék ki a ,Szérumkisérd és allapot nyomon kévetd lapot”. Az utolsé transzfuzié datumat csak
abban az esetben kell megadni, ha a transzfuzié az el6z8 szérumkiildést kévetSen tértént. A
listan transzplantalhat6 (T/I) statusszal szereplé beteghez mellékeltiink betegenként 3 darab

cimkét. A cimkék felragasztdsa el6tt arra minden esetben irjak ra a mintavétel datumat!
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A nem transzplantdlhatd betegek koziil:

- az egy évnél régebben NT statuszban |évé betegek mintdit nem vizsgaljuk. A
visszavételhez kiilon beutalon kérjék a kivizsgalast.

- az egy évnél nem régebben NT statuszban lévé betegek esetében, akiknél redlis esély van,
hogy a kdvetkezd 3 hdnapban transzplantdlhatd statuszba keriilnek, kildjenek szérum mintat
ugyanugy, ahogy a transzplantalhaté betegekt6l.

Az ET szdmmal még nem rendelkez6 betegek szérum mintdjat NE a negyedéves
antitestsz(irés keretében kiildjék; ebben az esetben a vardlistara vétel protokollja szerint varjuk a
vérmintdakat.

Laboratériumvezet6: dr. Szilvasi Aniké
0164250B1, 0164250B2, 0164250B3

A vesevardlistan 1évé betegek transzfuziés eseményét kévetSen kérjiik, hogy a laboratériumot
értesiteni sziveskedjenek az immun@ovsz.hu e-mail cimre elkiildétt ,Valtozasbejelentd lap”-on.
A transzfuziés eseményt kdvet6en 2 héttel, valamint 4 héttel levett nativ vérmintdt kérjik
kiildjék a laboratdriumba HLA ellenes antitest vizsgélat céljabdl.

Kérjik, hogy az ,Immunizéltsagi stdtusz kovetés” formanyomtatvanyt az Gjonnan listara
kertil, vagy a listara visszakeriil§ betegek esetében t6ltsék ki és az elsé mintaval egyiitt kildjék
be.

A 2024. évre tervezett szérumgy(ijtési és szérumkildési napokat az alabbi tablazat tartalmazza.

, Szérumok gyl(ijtése/kiildése Ifuldels ?s

Negyedév listazaras
Vasarnap Hétfo Kedd Szerda

1. negyedév januar7. janudrs. januar 9. januar 10.
2. negyedév aprilis 7. aprilis 8. aprilis 9. aprilis 10.
3. negyedév julius 7. julius 8. julius 9. julius 10.
4. negyedév oktober 6. oktéber 7. oktdber 8. oktober 9.

A visszakildott szérumkiséro lapon kérjilk feltlintetni a dializis kdzpont
érvényes elérhetGségeit (e-mail cim, telefonszam), ahova a leleteket kiildhetjuk
és a betegekkel kapcsolatos informacidkat lekérdezhetjiik.
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1. Szérumkiséré és allapot nyomon kévetd lap
2. Atranszplantalhaté statuszu beteghez 3-3 cimke
3. ,Immunizaltsagi statusz kbvetés” formanyomtatvany



