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Eletment6 egyiittmiikodés
Sikeres a kapcsolat az Eurotransplanttal: 132-en kaptak mar szervet - A legtobben, 1084-en vesére varnak

SZALAI LAURA

Tobb szaz beteg profitalt abbol, hogy Magyarorszag tavaly julius elsejétl az Eurotransplant nemzetkozi
szerveloszto halozat tagja. Ugyanakkor tény, az egyiittmiikodés ota tobb szervet adtunk, mint kaptunk. Az
Orszagos Verellato Szolgadlat lapunkhoz eljuttatott adatai alapjan a magyar paciensek elsésorban vesét

kaptak a tagallamokbol.

Szazharminckét magyar beteg kapott szervet azéta, hogy hazank az Eurotransplant Alapitvany tagja —
tudta meg lapunk az Orszagos Vérellatdé Szolgalattol (OVSZ). A nemzetkozi szerveloszté halozattal 2011
novemberében kotottiink elézetes egyiittmiikodési megallapodast harom csoport, a siirgbsen vese-, sziv-
vagy majatiiltetésre szorulok, a magas ellenanyagszintli paciensek és a szervatiiltetésre vard gyerekek
segitésére. Magyarorszag tavaly julius 1-jétdl teljes jogu tagja a szervezetnek, s mivel e naptél minden
magyar beteg az Eurotransplant leideni varolistajan szerepel, 1600 intézménybdl kaphat szervet. A halozat
nyolc orszag — Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg, Németorszag, Szlovénia és hazank
— transzplantacios kozpontjait, laboratdriumait, donorkorhéazait tomoriti, jelenleg 135 milliés populaciot lat
el.

Az OVSZ tajekoztatasa szerint hazankban vese, kombinalt vese- és hasnyalmirigy, maj- és szivatiiltetési
programok miikddnek, vagyis e szervek vonatkozasaban van a tagallamok kozotti szerveserére lehetdség.
Bar itthon egyeldre nem végeznek tiidétranszplantaciot, hazank adomanyoz tiid6t az Eurotransplant-

varolistan szereplo recipiensek (a szervet kapo betegek) szamara, a csatlakozas ota 65-6t.

Az adatok alapjadn a magyar paciensek szeptember végéig a legtobb, 98 esetben vesét kaptak. Majbol 19,
szivbol 15 érkezett Magyarorszagra, hasnyalmirigybdl viszont egy sem. Az OVSZ szerint hazank 269
esetben biztositott valamilyen szervet Eurotransplant-varolistan szereplé betegnek, ebbdl a legtobb — 107 —
vese volt. Majat 68-an, szivet 28-an kaptak, egy paciensnek hasnyalmirigy is érkezett.

Az Eurdpai Szervdonacids €s Transzplantacios Koordinacios Tarsasag kongresszusan — amelyet oktober
elsé napjaiban rendeztek meg Budapesten — elhangzott: az utdbbi 6tven évben a szervatiiltetés gyakorlata
vilagszerte elterjedt orvosi beavatkozéassa valt, ami érdemben novelte a varolistara keriild betegek tulélési
esélyeit. Az utobbi két évtizedben jelentGsen és stabilan nd a szervatiiltetések szama vilagszerte. Ugyanakkor
az Egészségligyi Vilagszervezet adatai szerint komoly probléma, hogy a szervkivételre alkalmas potencialis
donorok szdma alacsony, mig a vardlistakon levd betegek szama folyamatosan emelkedik. Az Eurdpai
Unidban 61 ezer ember var megfelelé donorszervre, és naponta 12 beteg meghal, mivel nem jut hozza
iddben.

Magyarorszagon az elmult két évben emelkedett a szervadomanyozasok és szervatiiltetések szama, de a
varolistakon még mindig tobben varakoznak atiiltetésre, mint amennyi donorszerv rendelkezésre all. Jelenleg
tobb mint 1300-an szerepelnek kiilonboz6 szervtranszplantacios listan, és az OVSZ legfrissebb adatai szerint

a legtobben, 1084-en veseatiiltetésre varnak.
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A tobbi szerv esetében joval rovidebbek a listak: majra 140, szivre 53, kombinalt vese- és hasnyalmirigy-
atiiltetésre 18 személyt regisztraltak. A legutobbi, februari adatok alapjan tidére nyolcan varnak az

orszagban.

A hazai transzplantacios beavatkozasok tobb mint kétharmada a Semmelweis Egyetemen torténik. Langer
Roébert, az intézmény transzplantacids és sebészeti klinikajanak igazgatdja egy szakmai eléadason korabban
arrol beszélt, hogy a transzplantaciok szamat tekintve 2009-ben az Eurdpa Tanacs orszagainak még az also
harmadaban voltunk, mara viszont az €16 és a cadaver (agyhalott) donoros szervatiiltetésben Magyarorszag

elérte az eurdpai atlagot.

Elobbit tekintve megeldztiik az olyan jelentds eredményekkel biiszkélkedd orszagokat, mint példaul
Ausztria, Franciaorszag, Belgium vagy Horvatorszag. A professzor kiemelte, az Eurotransplanthoz vald
csatlakozasunk nagy nyertesei a gyerekek, hiszen mintegy feliik a szervezeten keresztiil jut szervhez. Hazank
tagsaganak koszonhetden jelentdsen csokkent a varakozasi idd, az érintettek harom-négy hoénapon beliil
megfeleld szervet kapnak.

A szakma régota késziil a tlid6transzplantacio hazai elinditasara, és bar a Semmelweis Egyetem és az
Orszagos Onkoldgiai Intézet mar az erre vonatkozo6 tervet is kidolgozta, egyelére nem tudni, mikor keriilhet
sor az elsO operaciora. Bar a beavatkozasra szoruld betegeket itthon, az egyetem pulmonologiai klinikajan
valasztjak ki, és a szervkivételt a Semmelweis Egyetem munkatarsai végzik, a beiiltetés jelenleg még
Bécsben torténik.
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Sikeres a kapesolat az Ewrolransplanital: 132-en kaptak mer szervet - A legtobben, 1084-en vesére vdmuk
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