


Jogszabaly

3/2005. (11.10.) EUM rendelet

Az emberi ver €s verkomponensek gyuljtésére,
vizsgalatara, feldolgozasara és elosztasara
vonatkoz6 minOsegi és biztonsagi

eloirasokrol, valamint ezek egyes technikal
kovetelmenyeirol




A véradas etikai kodexe

*kényszert, nyomast nem szabad kifejteni
*be kell tartani az alkalmassag iranyelveit

fel kell kesziteni a Verellatdo dolgozoit, hogy
képesek legyenek a donorokrol gondoskodni
*a verado tudja, hogy verére szuksege van
egy betegnek, és 3. felnek nincs haszna a
veéradasbol

*a verado biztos legyen abban, hogy veret
optimalisan hasznaljak fel a betegek szamara

*szemeélyes es eu. adatait bizalmasan kezelik




Véradas folyamata

Adatfelvetel
Laboratoriumi vizsgalat
Orvosi vizsgalat
Verveteli zsakelOkészites
Teljes vér levétele

A véradok azonositasa minden munkafolyamat
megkezdese elott kotelezO!




Vérado azonositasa

A véradasra valo alkalmassag megallapitasa az
adatfelvetelkor kezdddik. A véradas elofeltétele
a jogszabalyban eloirt, szemelyazonositast
szolgalo dokumentumok bemutatasa.

A potencialis veradok személyazonossagat
hitelt erdemIé moédon meg kell allapitani.

Erre a célra olyan arckepes igazolvany alkalma
amely az illeto szemeély szuletesi idejet is
tartalmazza:

szemeélyi igazolvany,

utlevel,

jogositvany,

diakigazolvany.



Adatfelvetel

Az adatfelvétel soran a véradonak be kell
mutatnia lakcim igazolasat (lakcim
kartyajat) es TAJ kartyajat, vagy egyeb
egeszsegbiztositasi jogviszonyt igazolo
iratat.




Adatfelvetel

Az adatfelvételt végz06 dolgozonak az
informatikai rendszerben meg kell inditania
egy Uj véradas adatfelvetelét.

Az adatbazisban a keresést TAJ, név és
szuletési id0 alapjan kell elvegezni.

A keresest akkor is el kell vegezni, ha a
jelentkezO allitasa szerint meg nem adott vert.




Adatfelvetel

Veradasi szandékkal a veradas helyszinén
megjelend Uj jelentkezb személyi es
veradasra vonatkozo adatait rogziteni, a mar
nyilvantartasban szereplo verado adatait
egyeztetni kell.

Az adatok egyeztetese utan, ki kell nyomtatni
a verado bizonylatot a kerdoiv-nyilatkozat
hatoldalara. A nyilatkozatra a szamitogep
automatikusan ranyomtatja a vervételi
sorszamot.
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Donorkérdoiv kitoltése

A véradonak, meg a laboratoriumi- illetve
orvosi Kkivizsgalas elott, az el6zetes tajekoztato
alapjan irasban nyilatkoznia kell arrol, hogy:

a veéradasrol a tajekoztatast megkapta,

az altala kozolt informaciok a valosagnak
megfelelbek,

vere a legjobb tudasa szerint gyogyitasi célra
felhasznalhato.




Laboratoriumi vizsgalat

Kotelez6en elvegzendo vizsgalatok:
-hemoglobin-mérés (Hb),

-elsé véradoknal klinikai ABO (,,egyoldalas”)
vercsoport-meghatarozas.

A mintavetel ujjbegy szurasasbol tortenik




Orvosi vizsgalat

A feltett kéerdések alapjan az orvosnak kétseget
kizaréan meg kell tudnia allapitani,

hogy a vérado alkalmas-e véradasra,

nem tartozik valamilyen rizikbcsoportba,
nincs-e a verado egészségenek megovasa
szempontjabol vervetelt kizaro ok.




Orvosi vizsgalat

A véradot a kivizsgalo orvosnak meg kell
vizsgalnia. Ennek soran kell ertekelnie a
hemoglobin értéket, es el kell vegezni a verado
fizikalis vizsgalatat.

*altalanos és higienés allapot felmerese
*bor és nyalkahartya megtekintese
*vérnyomas es pulzus vizsgalata

*sziv és tudo meghallgatasa




A vérado alkalmassaga

Az alkalmassagrol orvosnak kell dontenie az
azonositast kovetoen, a korelozmeény
felvetele, fizikalis és laboratoriumi vizsgalat
alapjan. Amennyiben a verado minden
feltéetelnek megfelel, az orvos engedelyezi a
veéradast.




A vérado kiszurése

Ha a jelentkez0 valamilyen ok miatt veradasra
alkalmatlan, akkor 6t az orvosnak ki

kell zarni a veradasbol, es tajekoztatni kell a
KiszUres okardl es idotartamaral.

A kizaras kodjat és idotartamat fel kell tuntetni
a donorbizonylaton.




A vérado kiszurése

A kiszUrés lehet ideiglenes, vagy végleges.
Leggyakoribb kiszUreési okok:

-hemoglobin eltéres

-herpesz, megfazas,

-vernyomas problemak, szapora pulzus
-tetovalas, testékszer,

-alacsony testsuly




Verveteli zsak elokeszités
A vérvetel egy tobbrészes veérvetel
zsakrendszerbe tortenik.
Az orvosi vizsgalat utan a vérveteli bizonylat
informacioi alapjan kell elkezdeni az
elOkésziteset.
Felragasztjak a bizonylatra a sorszamcimket.
A zsakokra is fel kell ragasztani a
sorszamcimket,a vércsoport cimket,jelezni
kell a vervetel datumat, idejet.
Jelezni kell a verado nemet.
A mintacsoveket is el kell latni
sorszamcimkevel.




Véradas

Az elkészult vérvételi zsak, a mintacsovek,a
donorbizonylat polietilen tasakba kerul, majd
azonositas utan a vérado kezébe.

A vérado elhelyezkedese utan megtortenik az
alkalmas véna megkeresése.




Véradas

Az alkalmas véna kivalasztasat kovetden a kar
leszoritasa, és a kivalasztott resz eldkészitése
a veéradashoz a hasznalatos borfertétlenitovel.

Az egyik legfontosabb mulvelet, mivel a szuras
utan mar minden zart rendszerben tortéenik.




Véradas

A vérvetel megkezdese elott a vérveteli zsakot
elhelyezik a vervéeteli razomeérlegen.

A verveteli razomerleg vervetel alatt folyamatos
billegéssel biztositja a zsakban levo alvadasgatl
és a ver folyamatos keveredesét.

Jelzi, és lezarja a verveteli szarat, amint lefolyt
a 450 ml ver.

Jelzi a véradas teljes idejéet.

Ha az aramlassal probléma van, sipolassal jele







Adminisztracio

A véradas lebonyolitasa utan az informatikai
rendszerben rogziteni kell a veradashoz
kapcsolodod minden informaciot.

Egy technikai kerdoivet is ki kell tolteni, ahol a
veradas folyaman hasznalt osszes eszkoz
egyedi azonositojat is fel kell tuntetni.




Mintacsovek

A vércsoport-szerologiai kivizsgalaskor az
automatakon torténo vercsoport vizsgalatokhoz
EDTA tipusu alvadasgatlot tartalmazo
muUanyagcsovet hasznalunk (6 ml ).

A virusvizsgalatokhoz, beleértve a szifilisz
vizsgalatot is, egy nativ csovet ( 9 ml )kell
biztositani.




Mintacsovek vétele

A mintacsoveket a vénapunkciot kovetoen a
mitaveteli tasak torozaranak megtorese
utan, a tasakbol kell venni.

A vérvételi zsak felé az aramlast ezutan kell
biztositani.




A vermintak tarolasa

A vermintakat kémcsoallvanyba
helyezzuk.

Kulon az alvadasgatolt és kulon a nativ
mintacsoveket.




Veérveételi zsak kezelése

A verveétel befejezese utan a verveteli
zsakon a szarat az eldiras szerint kell
hegeszteni, majd a vérzsakot gondosan
csomagolva a polietilen tasakjaban a
Compocool tarolé rendszerre helyezni.




COMPOCOOL® tarolo és szallité
rendszer:

A COMPOCOOL® szallité rendszerként
IS szolgal, alkalmas a teljes ver a vérvetel
helyszinérol a tarolo, illetve a feldolgozo
helyre torteno eljuttatasara. 10-25° C
kozotti kornyezeti homersekleten
egyetlen COMPOCOOL® hutobetet
kapacitasa alkalmas arra, hogy 8 egyseg
teljes vert 3 oran belul 20° C £ 2° C -ra
lehttson. Ezt a hOmeérsekletet ezutan kb.
20 oran at kepes megtartani.




Osszeolvasas

A verzsakok vervételi szamat és vercsoportjat
osszeolvassak a bizonylaton szereplo
adatokkal.

A verzsakok szamat egyeztetik a
szallitolevélen levo vérek szamaval.

A virusszerologiai és vércsoportszerologiai
mintacsovek szamanak egyeznie kell a
verzsakok szamaval.




Szallitoleveél osszeallitasa

Ellendrizni kell:

A donorbizonylat alapjan a vercsoport
azonossagot, a verveteli zsakon a

mintacsoveken az elGirasoknak megfelelo
cimkék, adatok megletet.
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