


Verkeszitmenyek

Labilis verkeszitmenyek:
» vOororsversejt keszitmények
» thrombocytakeszitmények
» plazmakészitmenyek
» fehérversejt keszitmények

Stabil verkeszitmények:

plazmabdl, gyogyszergyari eljarasokkal
eloallitott,virusinaktivalt gyogyszerkeszitmenye
 alvadasi faktorkeszitmenyek
* albumin
* immunglobulin készitmeények




Vorosversejt keszitmenyek

Az elQirt tarolasi homerséklet +412 °C. A
vorosversejt-koncentratum felhasznalhatosagi
ideje a vervételtdl szamitott 35 nap.

A specialis vorosversejt-keszitmenyek
felnasznalhatosagi ideje ettdl eltérhet.




Indikaciol

Vorosversejt-keszitmenyek alkalmazasa a szov
oxigenkinalat, illetve

oxigéntranszport javitasa érdekében tortenhet.
A vorosversejt-transzfuzio szukségesseget nem
lehet kizardlag a beteg hemoglobin - vagy
hematokritertekehez kotni.

Az indikacio felallitasakor az anémia klinikai jel
a beteg altalanos allapota, a szoveti oxigenizaci
az alapbetegseg és a verveszteseg merteke
egyutt ertekelendo.



Indikaciol

Akut vérveszteség esetén a teljes verterfogat
30%-anak elvesztése a vorosveérsejt szubsztituc
relativ indikacioja; a teljes verterfogat 40%-
anak elvesztéesekor krisztalloid és kolloid adasa
mellett a vorosvérsejteket

Is potolni kell.

Altaldnosan ha a hemoglobinszint

60 g/l alatt van, szinte mindig,

ha pedig 100 g/l felett van,

akkor ritkan indokolt a vorosversejt-transzfuzio.




Indikaciol

Kronikus, terapiarezisztens normovolaemia
szekunder anémia eseten a legtobb betegnel
70 g/l alatti hemoglobinerteknel jelentkeznek
az anemia tunetei.

Cardialis vagy pulmonalis betegségben
szenvedoknela hemoglobin-kuszobertek

(a tunetektol fuggden) magasabb lehet.




Beavatkozasok verigenyel

- elektiv mitétek: 2-3 E
- Sziv mutétek : 3-4 E
- majtranszplantacio: 20 E




Kontraindikacioi

-Vorosversejt-készitmenyeket kontraindikalt
alkalmazni, ha a hianyzoé vér volumen potlasa
krisztalloid vagy kolloid oldatok adasaval
megoldhato.

-Vorosversejt-készitmenyeket altalaban

kontraindikalt alkalmazni a kronikus anemia
olyan eseteiben, amikor mas, gyogyszeres
uton a betegség kezelheto

(pl. vas, vitamin B12, folsav, eritropoetin)




Vorosversejt készitmenyek tipusai

-Vorosversejt-koncentratum, hatarretegmente
additiv oldatban.
-Vorosversejt-koncentratum, aferézisbol
(minGseget tekintve fehérveérsejt-mentesitettn
tekintheto).

Az alapverkeszitmenyekbol specialis
technikaval tetsz0leges kombinacioban
eloallithato verkészitmenyek:
-mosott/kozegcserelt

-helyreallitott

-feherversejt-mentesitett

-0osztott

-besugarazott



Adagolas

Egy egység vorosveérsejt-koncentratum atlago
testsulyu, felnott beteg

eseteben 10 g/l-rel emeli a beteg hemoglobin-
és 3-4%-kal a hematokritszintjét.




Alkalmazas

A vorosversejt-készitmenyt a hutoszekrenybol
valo kivetel utan legalabb fel, legfeljebb egy
oraig szobahomersekleten kell tartani, ezalatt
melegszik fel a beadasi homersékletre.

A kontrollalt tarolasi korulmények megszuneés
utan a vorosversejtkeszitmenybeadasat
lehetoseg szerint 1 oran belul meg kell

kezdeni,es legfeljebb 6 ora elteltével be kell
fejezni.



Alkalmazas

Melegitett (37 °C) vorosversejt-koncentratum
adasa szukseges az alabbi esetekben
-intrauterin transzfuziok, vercsere, kora- és
ujszulottek transzfuzioja eseten

-a beteg lehilesenek elkerulésere es kezelésére
gyors €s massziv transzfuzio, illetve
hypothermias es egett betegekesetén,;

-hideg tipusu autoimmun haemolyticus anaemia
(AIHA)esetén

-cryopathiaban (pl. hideg agglutininek jelenléte).




Thrombocyta készitmenyek

A készitmények felhasznalhatosagi ideje a vervételtol
szamitott 5 nap.
Tarolasi hOmerseklete +22 +/-2 °C




Indikacio

Abszolut indikacio:verzes, vagy annak
kozvetlen veszélye

samegakaryocyta thrombocytopeniak
(csontvelb karosodas,citosztatikus kezelés )
*sulyos thrombocytopatia

*Dilucios thrombocytopeniak




Relativ indikacio

sintracranialis verzés veszelye miatt, ha a
thr.szam 5-10 G/l

|TP-ben , splenectomia eseten <10 G/| thr.szam
mellett

eLazas allapot, szepszis,kemoterapia okozta
csontvelbelegtelenseg eseten thr.szam 10-20 G/




Relativ indikacio

*mutet , biopszia esetén <50 G/

*nagy verzesveszellyel jaro mutetek,
politaraumatizalt betegeknel <100 G/




Kontraindikacio

/TP immuntrombocytopenias purpura

T TP thrombocytopéenias thromboticus purpur
*PTP posttransztuzios purpura

*HUS haemolyticus uraemias szindroma
*gyogyszer indukalta, verzes nelkuli
thrombocytopénia

eszekunder diszfunkcio




Készitmeények tipusai

*poolozott (altalaban 4 egyedi vérbol)
saferezis modszerrel elballitott( egyedi,tipizalt
minden esetben 1x10° alatti fvs tartalom
*szUkség eseten specialis elballitas

kOzegcserélt

fehérversejt mentesitett

csokkentett térfogatu

besugarazott




Adagolas

A negy egyseg teljes verbol un. poolozasi
technikaval eloallitott
thrombocytakoncentratum egy 70 kg-os
felnott beteg terapias dozisanak
megfeleld mennyisegu, atlagosan

2,4:10 x"" thrombocytat tartalmaz.

A transzfuziot kovetden a

thrombocytaszam varhato emelkedeése
20—-40 G/I.




Adagolas

-Fokozott thrombocytapusztulassal jaro
allapotokban (szepszis, DIC,
splenomegalia), valamint valasztott
thrombocytara is refrakter allapotban
szukség lehet arra, hogy a bevitt sejtdozist
a szokasos ertek masfelszeresere
emeljék.

-Fagyasztott-felolvasztott
thrombocytakeszitmeny esetén a dozist
ket és felszeresre kell emelni.




Hatakonysag merése

-klinikai tunetek(verzés megszunese)
-laboratoriumi parameéterek
meghatarozasaval (verzési ido, a
periférias thrombocytak szamanak
emelkedese, korrigalt
thrombocytaincrementum (CCl) mérhetjuk.




Hatakonysag meérese

A thrombocytakeészitmeny hatasa abban az
esetben megfelelo,

ha a beadas utan egy oraval a CCl > 7,5.
Az alacsony CCI érték

(CCI < 5,0) refrakter allapot kialakulasat
jelezheti.




Alkalmazas

A thrombocytakészitmeny a verdepobol
tortendkiadas utan azonnal
felnasznalhatd, melegitést nem igenyel.
A kontrollalt tarolasi korulmények
megszunése utan a
thrombocytakeszitmeny

beadasat lehetoseg szerint 1 6ran belul
meg kell kezdeni,

és legfeljebb 6 ora elteltevel be kell fejezni.




Plazmakeszitmeények

A vérkeszitmeny vérveteltol szamitott
felhasznalhatosagi ideje a tarolasi
homerseklettol fugg:

—-25 °C alatt: 24 honap
—-18 °C eés —25 °C kozott: 3 honap




Indikaciol

- klinikai tunetekkel jaro, nem izolalt
alvadasifaktor-hiany, amennyiben
megfelelO véralvadasifaktor-
koncentratumnem all rendelkezésre
(pl. majbetegek szerzett, szekunder
Haemostasiszavara);

- komplex haemostasiszavar, DIC;

- ritka alvadasifaktor-hiany (pl. C1-
észteraz inhibitor, protein
S, protein C, AT-lII, fibrinogén);




Indikaciol

- plazmacsere TTP (HUS) esetén;

- oralis antikoagulans tuladagolasa miatti
Verzes;

-vitamin-hianyos beteg sulyos verzese, illetve

akut mateti beavatkozas eseten, K-vitamin-

potlassal egyutt;




Indikacio

Massziv transzfuzio esetén a potoilt
volumennagysagatol , es a dilucios
koagulopathia sulyossagatol fuggbéen
thrombocytapotlassal egyutt




Kontraindikacio

Szigoruan kontraindikalt az FFP adasa
-diagnosztizalt, illetve a ,hemofiliakataszterben
szereplO, veleszuletett verzékenysegben
szenvedoO betegeknek
(pl. hemofilia, Von Willebrand-betegseg, egye
izolalt faktorhiany)
- fehérjeallergia, illetve bizonyitott
IgA-hiany esetén.



Készitmények tipusai

Friss fagyasztott plazma FFP
-teljes verbal

-aferezisbdl (jelenleg nem elérheto)
Specialis technikaval:

-sejtszegeny

-osztott

-sugarazott

-ezek kombinacioja




Alkalmazas

-Transzfuzio elott a plazmakészitmenyeket
felkell olvasztani 37 °C-osvizfurdében
vedozsakkal egyutt enyhe mozgatas kozben
vagy specialiskeszulekben.

- A beadasi homerseéklet: 20-37 °C.

A felolvasztott plazmat visszafagyasztani
tilos!

-A felolvasztast és melegitést kovetoen az
FFP beadasat haladéktalanulmeg kell
kezdeni, mivel a labilis véralvadasi faktorok
rovid ido alattinaktivalodnak.




Adagolas

Az FFP szokasos dozisa 10-15 ml/ttkg, ami
a klinikai korulmenyektol

és a haemostasisparameterektol fuggoen
valtozhat.




Fehéervérsejt keszitmenyek

Indikacio:

spotencialisan reverzibilis GCSF-re nem reagalo
neutropénia, ahol a granulocytak szama <0,5 G/
santibioticum, antimycotikus kezelésre 48 oOraja
nem javulo szepszis

egranulocytafunkcié sulyos zavara




Alkalmazas

A fehérveérsejt koncentratum aferezis eljarassal
keszul.

Fehérvérsejt tartalma >1x10A"

Nemkivanatos reakciok elofordulasanak
elkerulese érdekében a keszitmenyt be kell
sugarazni

20-24 °C -on kell tarolni a beadasig, de 24 6ran
belul transzfundalni kell.




Adagolas

Szokasos dozisa:
testfelulet-négyzetmeterenkent
1-2-10° harom-négynapon at.

Forras:Transzfuzios szabalyzat
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