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Sikeres kapcsolat az Eurotransplanttal
Az Europai Unidban 2013 végén tobb mint 63 ezer beteg szerepelt szervatiiltetési varolistan

SZALAI LAURA

Csaknem kétszaz magyar és durvan négyszdaz mas europai unios dallampolgar jutott szervhez azota, hogy
Magyarorszag az Eurotransplant nemzetkozi szerveloszto halozat tagja. Az Orszagos Veérellato Szolgalat

lapunkhoz eljuttatott adatai alapjan a magyar paciensek elsésorban vesét kaptak a tagallamokbol.

Tobb mint szdznyolcvan magyar beteg kapott szervet azota, hogy hazank az Eurotransplant Alapitvany
tagja — tdjékoztatta lapunkat az Orszagos Vérellatdo Szolgalattél (OVSZ). Itthon vese, kombinalt vese- és
hasnyalmirigy, maj- €s szivatiiltetési programok miikodnek, vagyis e szervek vonatkozasaban van a
tagallamok kozotti cserére lehetdség. A legtobben, dsszesen 129-en vesét kaptak, majbol 22, szivbol pedig 31
érkezett Magyarorszagra — dertiilt ki az OVSZ adataibdl.

Hazéank 383 esetben biztositott valamilyen szervet Eurotransplant-vardlistan szerepld betegnek, ebbdl a
legtobb — 131 — vese volt. Majat 95-en, szivet 43-an kaptak, egy paciensnek hasnyalmirigy is érkezett. Bar
itthon — az egészségligyi kormanyzat 900 milli6 forintos fejlesztése nyoman — a kozeljovében kezdik meg a
tiidétranszplantaciés beavatkozasokat, Magyarorszdg mar a csatlakozasa ota adomanyoz tidét az

Eurotransplant-vardlistan szerepld recipiensek (a szervet kapo betegek) szamara, tavaly ota 6sszesen 113-at.

A nemzetkdzi szervelosztd halozattal 2011 novemberében kotottiink eldzetes egylittmikodési
megallapodast harom csoport, a siirgdsen vese-, sziv- vagy majatiiltetésre szoruldk, a magas ellenanyagszintii
paciensek és a szervatiiltetésre vard gyerekek segitésére. Magyarorszag tavaly julius 1-jétol teljes jogh tagja
a szervezetnek, s mivel e naptdl minden magyar beteg az Eurotransplant leideni varodlistajan szerepel, 1600
intézménybdl kaphat szervet. A haldzat nyolc orszag — Ausztria, Horvatorszag, Németorszag, Magyarorszag,
Szlovénia és a Benelux allamok — transzplantacios kozpontjait, laboratoriumait, donorkoérhazait tomoriti,

jelenleg 135 millids populaciot lat el.

Az Eur6pai Bizottsag tavaly novemberi, a szervatiiltetés eurdpai helyzetét megvitatd konferencidjan
elhangzott, a 2013-as év végi adatok alapjan tobb mint 63 ezer beteg szerepelt valamilyen transzplantacios
var6listan az Eurdpai Unioban. Ebbdl a legtobben, mintegy 50 ezren vesére varakoztak, de tobb ezer volt
azok szama is, akik majra (6700), szivre (3500), valamint tiidére (2100) vartak.

Bar az egészségiigyben a vardlistakat tobbnyire negativ jelenségként értelmezik, a transzplantacid
esetében ez nem feltétleniil van igy. Ennek oka, hogy a szervatiiltetést tekintve nem a rovid varolistak
jelentik az eredményességet, hanem éppen ellenkezbéleg: minél tobben varakoznak miitétre, annal tobb beteg
¢életesélyei javulhatnak. A briisszeli konferencidn a szakemberek felhivtdk a figyelmet: azokban az
orszagokban, ahol nagyobb a transzplantacios aktivitds, joval nagyobb eséllyel tudnak felkeriilni a
varolistakra. E tekintetben az unids tagallamok koziil Ausztria és Franciaorszag teljesit a legjobban, mig
hazank az utolsok kozt szerepel. Tavaly egyébként tobb mint harmincegyezer transzplantaciot végeztek el az
unidban, ami Otezerrel tobb, mint tiz évvel korabban.
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Ekozben viszont 4100-an haltak meg amiatt, mert nem jutottak idében megfelelé szervhez. A szervek
iranti egyre nagyobb ,kereslet” miatt néhany orszagban mar feliitdtte fejét a transzplantacids turizmus,
amelynek lényege, hogy a betegek kiilfoldre mennek, és ott végeztetik el a szervatiiltetést. Az Egyesiilt
Allamokban és Németorszagban gyakori, hogy a betegek Kinaba, Indidba vagy éppen a Fiilop-szigetekre
utaznak 1j szervért, ezzel nem kis veszélynek kitéve életiiket. El6fordulhat ugyanis, hogy a miitétet nem
kell6 odafigyeléssel végzik el, és a kezeltnél vérmérgezés jelentkezik, tovabba szamolni kell az atiiltetett

szerv kilok6désének kockazataval is.

A szakemberek szerint a minél eredményesebb felhasznélas érdekében az unids tagallamoknak szorosan
egylitt kell miikodnilik. Ebben jelentds szerepet jatszanak a transzplantacids szervezetek, mint a skandinav
orszagokat Osszefogod Scandiatransplant, a Franciaorszag, Olaszorszag és Spanyolorszag altal alapitott South
Alliance for Transplant (Dé¢li Transzplantacidos Szovetség), valamint a hazankat is magaba foglalo

Eurotransplant.

KA: Masfél ezer europai intézménybdl érkezhet hazankba szerv
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Sikeres kapcsolat az Eurotransplanttal

Az Euripai Uniobin 2013 végén (6bb rant 63 ezer betey szevepell szervdtiilielést virdlisicin
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